
ＪＫＹＢライフスキル教育ミニワークショップ in 名古屋 2017開催要項 

主催 ＪＫＹＢライフスキル教育研究会東海支部 

共催 ＪＫＹＢライフスキル教育研究会本部 

後援 愛知県教育委員会 名古屋市教育委員会（予定） 

１ 日 時：2018年 2月 10日（土）9：30～17：05 

２ 会 場：東桜会館 １階第２会議室 

(〒461-0005 愛知県名古屋市東区東桜 2-6-30  Tel  052-973-2223) 

３ 内 容：レジリエンシ―（精神的回復力），ライフスキル，セルフエスティーム，飲酒・ 

喫煙・薬物乱用防止，いじめ防止等に関する教育の具体的な進め方，実践発表   

４ 講 師：川畑徹朗（神戸大学名誉教授） 

近森けいこ（名古屋学芸大学教授） 

５ 参加費：別途テキスト代 1,000円 

 一般 JKYB会員及び学生 

基礎コース（午前） 2,000円 1,500円 

実践コース（午後） 2,000円 1,500円 

基礎・実践コース（一日） 4,000円 3,000円 

※初参加の方は必ず基礎コースを受講してください。 

６ 申込方法  メールのみの受付となります。＜申込〆切 1/26(金)＞ 

下記の必要事項をご記入の上，申込先メールアドレスに送信してお申し込みください。 

【申込先メールアドレス】jkybtokaiaichi@yahoo.co.jp 

【件名の欄】 

「WS東海 2017申込（氏名）」と御記入ください。（例）「WS東海 2017申込 愛知太郎」 

【参加申込メール必要事項】 

①氏名 

②ふりがな 

③所属（勤務先） 

④職種 

⑤連絡先電話番号 

⑥連絡先メールアドレス（パソコンのメールアドレスのみ、携帯のメールアドレス不可） 

⑦希望コース（基礎コース・実践コース・基礎・実践コースのいずれか） 

⑧今までの JKYB主催のワークショップ参加回数 

⑨会員番号（JKYB会員のみ） 

＊⑥のアドレスに詳細プログラム，参加費振込先，当日の持ち物等を配信します。 

＊申し受けた個人情報は本ワークショップ以外には使用しません。 

７ 問合せ先：JKYBライフスキル教育研究会東海支部事務局（名古屋WS担当） 

愛知県一宮市立南部中学校 養護教諭 坂井三代子 

Tel 0586-28-8753 ※電話はお問い合わせのみ。受付はメールでお願いします。 



８ 研修内容および日程 

 ２月 10日（土） 9:15～9:30 受付    (1)基礎コース 

9:30～9:40 開会式・日程説明 

9:40～12:10 

ライフスキル教育の理論的基礎 

  

 近森 けいこ（名古屋学芸大学教授） 

12:10～12:40 
実 践 報 告 

 矢吹 淑恵（浜松市立八幡中学校養護教諭)   

12:30～13:30 昼食休憩 

       13:15～13:30 受付   (2) 実践コース 

13:30～16:20 

子どものレジリエンシー（精神的回復力）を育むために 

  

 川畑 徹朗（神戸大学名誉教授）  

16:30～17:00 

学びの振り返り 
 坂井 三代子（一宮市立南部中学校養護教諭） 

  畠中 恵実（岡崎市立六ツ美北中学校養護教諭）  

17:00～17:05 閉会式 

 

９ 会場案内 

 

＜地下鉄の場合＞ 

  東山線「新栄町」駅１番出口より徒歩５分 

  桜通線「高岳」駅３番出口より徒歩５分 

 



＜参考＞ ※ 名古屋のミニワークショップはこの報告とほぼ同じ内容のものになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇基礎コース ： ライフスキル教育の理論的基礎  

◇実践コース ： 子どものレジリエンシー（精神的回復力）を育むために 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校現場でも自分自身にも役に立つことばかりです！ 楽しく一緒に学びませんか？ 

JKYBライフスキル教育ミニワークショップ in浜松 2017 報告 

 

 去る平成 29 年 8 月 16 日（水）9:00～16:35 東海支部におい

て、JKYB ライフスキル教育ミニワークショップ in 浜松 2017 を開

催しました。 

午前は基礎コース（近森担当）としてライフスキル 

教育の理論を中心に、また、午後からは実践 

コース（川畑担当）として子どものレジリ 

エンシー（精神的回復力）を育成するための 

ワークを中心に実施しました。 

 

そもそも健康教育は正しい知識

を増やせばよいのでしょうか？ 

 

やはり、子どもたちが自ら健康的

な行動をとれるようにすべき！ 

 

キーワードは「行動」です！ 危険行動の特徴とは？ 青少年の六つの危険行動とは？ 

行動変容を促す健康教育の歴史 

 

 

 

脅しの教育からライフスキル教育へ 

貧困のように成長には極めて

困難な状況にあっても、健全

に育ち、有能な成人へと成長

していく青少年（レジリエン

ト）が持っている能力や特性

あるいは環境要因とは何か。 

 

セルフエスティームを育むため

には？ 

 

自分の「強味」を 

知ることの大切さ 

レジリエンシーとは？ レジリエンシーとセルフエスティームとの関連は？ 



※ このフォームに記入していただき添付ファイルで送信していただいても結構です。 

 

  JKYB ライフスキル教育ミニワークショップ in 名古屋 2017 申込書 

①氏  名 

 

②（ふりがな） 

           

（               ） 

③所属 

（勤務先等） 

 

④職種 

 

連 絡 先 

⑤電話番号 

 

⑥E-mail 

 

自宅（           ） 携帯（             ） 

 

PC E-mail（                          ） 

 

⑦ 

希   望 

コ ー ス 

（○印を） 

 

１ 基礎コース （午前）    

 

２ 実践コース （午後）    

 

３ 基礎・実践コース （一日） 

 

⑧ワークショップ参加回数 

 

 a 参加経験なし 

 

 b 参加経験あり 

   （   回目） 

⑨ 

JKYB 会員

登録の有無 

 

会員番号 

１ 会員登録なし 

 

２ 会員登録あり 

    本部登録（ 有  無 ）  会員番号（       ） 

 東海支部（ 有  無 ） 

 

    他支部（       支部登録 有） 

 

＜申し込み先＞ 

E-mail  jkybtokaiaichi@yahoo.co.jp  

        JKYBライフスキル教育研究会東海支部事務局（名古屋 WS担当） 

坂井三代子（愛知県一宮市立南部中学校） 


